Juhis töölehe täitmiseks

· kopeeri tööleht endale arvutisse

· täida see

· võrdle täitmist sõnalise ja joonistega dokumentatsiooni osas

· prindi täidetud töölehed välja ja säilita portfoolios

· arutelu koos õpetajaga toimub seminaris 

Haigusjuhtumi kirjeldus

82.a. meeshaige Osvald Karul on diagnoositud III astme lamatishaavand ristluul.  Haige põeb 25 aastat hüpertooniatõbe. Ateroskleroosi tagajärjel on süvenenud krooniline südamepuudulikkus. Esineb pais nii suures kui ka väikeses vereringes. Möödunud aasta suvel oli haigel insult ja vasema kehapoole halvatus, millest ta paranes. Jäi vasema kehapoole  nõrkus. Haige on väheaktiivne ja enamuse ajast voodis, on  tüdinud elust ja oma haigustest, sageli käegalöömismeeleolu. Kolm kuud tagasi tekkinud ristluule lamatishaavand.  Haige kehamassiindeks 26. Toitub ebaregulaarselt. Kord päevas sööb tütre valmistatud sooja toitu. Mõnel päeval isutu. Roojab üle päeva,  urineerib 6-7 korda ööpäevas. Jalgadel tursed põlvedeni. 

Haavandi sidumist teostab koduõde. Haavand vähese eritusega, tuntava lõhnaga, valutu.

Kaasuvad haigused: 

· Hüpertooniatõbi

· Ateroskleroos

· Krooniline südamepuudulikkus

· Vasema kehapoole halvatus

Missugused on selle patsiendi haavandi paranemist takistavad faktorid?
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Missugused on selle patsiendi haavandi paranemist soodustavad faktorid?
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HAAVA DOKUMENTEERIMINE        Diagnoos  







Kuupäev  

	HAAVA PUHASTAMINE/ PESEMINE 


	Kraanivesi

Duss/ loputamine

NaCl 

...................
	
	

	HAAVA SUURUS
	Pikkus cm/mm

Laius cm/mm

Sügavus cm/mm
	
	

	HAAVA PÕHI


	Nekrootiline must

Fibriiniga kaetud kollane

Granuleeritud punane

Epiteliseerunud helepunane

Kõõlus/ luu
	
	

	ERITISED
	Vähene

Keskmine

rohke
	
	

	LÕHN
	 Ilma lõhnata

Tuntav lõhn

Tugev lõhn
	
	

	HAAVA ÜMBRUS
	Märg/ kuiv ekseem

Punetus

Turse

Temperatuuri tõus

Niiskus

Nahk on terve
	
	

	VALU
	Pidev, ravides, teatud ajal ja teatud asendis, valu ei ole
	
	

	KOHALIKU RAVI EESMÄRK
	Surnud koe eemaldamine

Haava kuivatamine eritistest

Infektsiooniravi

Haava niiskena hoidmine
	
	

	LOKAALNE RAVIVAHEND
	
	
	

	KASUTATUD SIDEMATERJAL
	
	
	

	HAAVAÜMBRUSE

 RAVI
	
	
	

	MUU RAVI

 ( ÜLDRAVI)
	
	
	

	PATSIENDI 

ÕPETAMINE
	
	
	

	HAAVA BAKTERIAALSED NÄIDUD
	
	
	

	ÕE ALLKIRI
	
	
	


